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2:5 Granichen
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Zubereitungszeit: 20 Min

Zutaten:

Pro Person eine reife Bananen (ungeschailt)

Pro Persone eine Reihe der Lieblingsschokolade

Zubereitung:

Ein Langsschnitt durch die Banane, und zwar so, dass man da ein paar Stiickchen
Schokolade reindricken kann. Die Banane mit Schokolade besticken, in Alufolie wickeln
und ab in den Ofen. Bei 200°C etwa 15-20 Minuten backen, bis die Schokolade schon

flissig geworden ist. Funktioniert auch im Feuer.



